
PROGETTO: “ BODY PERCUSSION E TUBOING. Suonare e giocare con la musica” 

Docenti SANZOGNI – BOBBI 

Anche quest’anno nel nostro istituto è stato realizzato il progetto ” BODY PERCUSSION E TUBOING. Suonare 

e giocare con la musica ”. Il progetto è stato strutturato e  realizzato dal docente dell’indirizzo musicale, 

Stefano Sanzogni , che si è avvalso della collaborazione della docente di sostegno, Giovanna Bobbi , la quale 

ha curato la parte organizzativa, coinvolgendo alcuni docenti dell’istituto che hanno partecipato a rotazione 

all’attività, accompagnando le classi in cui erano presenti dei ragazzi in difficoltà,  e ha realizzato  il 

materiale fotografico  e audiovisivo.                                                                                                                                                                         

La base del progetto è stata la creazione di uno spazio ad hoc per studentesse e studenti con “particolari ” 

bisogni, nel quale poter sviluppare e/o potenziare una serie di abilità importanti per lo sviluppo della 

persona.  Sono state impostate attività di tipo esperienziale, creativo, musicale e motorio attraverso il 

corpo (body percussion) e l’utilizzo di tuboing.  Gli alunni, ciascuno secondo le proprie possibilità, hanno 

potuto migliorare: 

-  conoscenza di sé; 

-  socializzazione e relazione con gli altri; 

-  autostima; 

-  coordinazione e gestione spazio-temporale; 

-  rispetto delle indicazioni (regole) e del proprio ruolo nel gruppo; 

-  tempi d’attenzione; 

-  indipendenza in attività procedurale. 

 

 Il docente Sanzogni spiega l'attività agli alunni con bisogni speciali accompagnati dalla classe della docente 

Bobbi e della docente Baroni 

 

 

 

 



A., seguita dalla  prof. ssa di sostegno  Bobbi e dalla ass. educatrice Tiraboschi ha realizzato un cartellone 

con i comandi della Body percussion  e una elaborazione scritta della spiegazione con i simboli  della 

Comunicazione Alternativa Aumentativa con il programma Symwriter. 

 

                                              

 

 

Il prof. Sanzogni batte il ritmo dell'attività con alcuni ragazzi mentre il gruppo esegue i movimenti 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

La prof.ssa Bobbi, alla fine dell’attività, ha realizzato una “ intervista-video “ alla prof.ssa Bosco che ha 

partecipato attivamente alla lezione. 

 

Il prof. Sanzogni si trasforma in mago e ci fa scoprire i tuboing 

 

 

 

 

 

   

 

 

   

 

 

 



      

             

      All'attività partecipa anche un ospite speciale : Il nostro  dirigente Andrea Carrara 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

A nome di tutti i partecipanti al progetto: “ GRAZIE prof. Stefano.  Ci siamo divertiti tanto suonando e 

giocando con la musica”.   

 Giovanna: “Grazie Stefano  per aver  condiviso la tua passione“. 

 

 

 

 


