
Vademecum scuola secondaria 

中学安全返校的重要信息 

 

1.孩子们必须戴着自己的口罩上学。 

 2.如果孩子发烧超过 37.5或有 Covid-19的其他症状（咳嗽，喉咙痛，头痛，恶心，呕吐，腹泻，呼

吸困难，感冒），他们将不能上学。 

 3.缺席三天之内，无需提供再次入学的医疗证明。 超过三天需要医生证明。 

 4.上学铃声在 7.55响起，进入学校大门：每个部分的入口都不同。  A和 2E部分从主门进入，而 B

，C和 D部分从另一门进入，每个部分在指定的进口范围内做准备。 

 5.三年级最先进入，然后二年级进入，最后进入的是一年级。 

开学第一天，所有的一年级学生都从位于校园中央的第二门进入。 

6.班主任陪学生从校门口进入教室。 

 7.进入学校后，必须在学校入口处或教室里的消毒液机处消毒双手。 

 8.脱下的外衣必须带进课堂并放在椅背上。 

 9.所有其他材料和个人物品必须放在自己的课桌里。 

 10.当孩子们坐在他们的课桌前时，他们可以放下口罩。 他们一旦站起来，就必须把口罩戴上去。 

 11.每个孩子都要携带自己的饮水瓶，而不是塑料瓶装水。 

 12.课间休息的时候孩子们出去到院子里或分配给每个班级的户外场所。 如果天气不好，课间休息在

室内进行，但始终要在为每个班级分配的范围内。 

 13.课间休息时，每个班级必须留在给自己划定的范围内。 

14.课间休息之前或休息期间，学生们可以吃零食（从家里带来的）。 

 15.不允许学生将书本，笔记本或其他个人物品留在学校。 

 16.每个孩子，如果需要，必须自己带个人所需的纸巾。 

 17.上卫生间则有更具体的规定。 

 18.在放学出校的时候，要遵循与上学进校相同的指示：在老师的陪伴下，逐班离校。 

 19.如果孩子在学校出现 Covid-19的症状，他会被带到一个特殊的教室，并打电话给他的父母，父母

必须带他去看儿科医生并按照他的指示去做。 只有在获得儿科医生的证明该儿童并非 Covid-19后，

才能返校上学。 

  

 *这是重返学校最重要内容的简短列表。 更详细的文件也将随后另行发送给家庭。 如有任何疑问，

孩子可以问老师。 

  



 谢谢合作！ 


